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Erfahrun gen mit dem Thermokoagulationsgerät

Sehr geehrte Frau Theissen,

In den zurückliegenden Monaten habe ich mich intensiv mit dem Gerät und der
Anwendung beschäftigt und ziehe folgendes vorläufige Fazit:

lm Gesicht sind die Ergebnisse exzellent. spider naevi sowie Teleangiektasien und
Hämangiome sprechen sehr gut an. Nach 2 Behandlungen sind diese Gefäße vollständig
oder fast vollständ ig verschwunden.

Die Akzeptanz der Patienten ist sehr gut, auch Kinder (ab ca. .l0 Jahren,

_Lippenrandhämangiome, _. Spider naevus) lassen sich behandeln.
Bei ausgedehnten Teleangiektasien ("Nasenvarizen") kommt es zusätzlich zu einem
Rückgang des Begleitödems, die behandelte Gesichtshälfte ist schon nach wenigen Tagen
deutlich weniger geschwollen und gerötet.

Daher ist hier ein beidseitiges Arbeiten erforderlich, um Asymmetrien zu vermeiden.
lm Bereich der Nasenspitze/der Nasenflügel wird die Behandlung eher mal unangenehm
empfunden, hier behandlö ich immer zuletzt.

Überraschend war für mich das gute Ansprechen der Teleangiektasien am Decollete,
obwohl diese sehr flächig sind.

Eine meiner ersten Patientinnen stellte sich zur nächsten Behandlung 1 Jahr später vor.



Auf der behandelten Seite waren im Gegensatz zur ausgedehnten Rötung der Gegenseite

keine enrveiterten Aderchen mehr zu erkennen.

Eine Erythrosis interfollicularis colli spricht ebenfalls gut an, hier ist der Zeitaufüvand aber

sehr hoch.

Hämangiome am Körper verschwinden problemlos, bei paillomatösen Hämangiomen sind

manchmal 3 Behandlunoen nötio.

Die Ergebniss" O"rug;i.n O"lr. g"."nr"i.er sind bei jungen Frauen mit geringen

Beschwerden sehr gut, die Mikrokrusten heilen schnell ab und 4 Wochen nach der ersten
Behandlung sind kleine Besenreiser kaum noch zu erkennen. Nach 2 Behandlungen ist

das kosmetische Ergebnis überzeugend und die Zufriedenheit der Patientinnen ist hoch.

Bei Frauen ab ca. Mitte 30 dauert die Abheilung länger, hier empfehle ich eher
Behandlungsabstände von 6 Wochen. Bei Patientinnen mit ausgedehnten Besenreisern

bei bekannter primärer Varikose sind mehr Behandlungen nötig, hier empfehle ich

mittlenreise, jede Stelle 3 Mal zu behandeln.

Wichtig ist nach meiner Erfahrung ebenfalls, die Behandlung in Fußtieflage durchzuführen,

da sonst durch das Liegen die Besenreiser schlechter zü erkennen.

_ llit fre_undlichen Grüßen

Q-t._, \.-
Dr. Dagmar Richter-Hintz
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